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13.06.2024 Julkinen
Aiesopimus

Tassa sopimuksessa sovitaan sopijaosapuolten osallistumisesta suunniteltuun toimintaan.

Tama sopimus raukeaa, mikali rahoittajaa hankkeelle ei saada.

Sopijaosapuolet

HANKKEEN TOTEUTTAJA

UKK-instituutti

Y-tunnus: 0427806-9

Osoite: Kaupinpuistonkatu 1, 33500 Tampere
Yhteyshenkilo:

Maarit Piirtola, maarit.piirtola@ukkinstituutti.fi

KUMPPANIN YHTEYSTIEDOT

Pirkanmaan hyvinvointialue

Ikdihmisten ja vammaisten palvelulinja, yhteiset palvelut toimialue

Y-tunnus: 3221308-6

Osoite: Kirjaamo PL 272, 33101 Tampere

Sisallosta vastaava yhteyshenkilo:

Milja Koljonen, ennaltaehkaisevien palveluiden ja neuvonnan vastuualuejohtaja,

milja.koljonen@pirha.fi

1. Sopimuksen kohde

Taman aiesopimuksen kohteen on sopijaosapuolten yhdessa maarittelema toiminta, joka

on kuvattu tarkemmin rahoitushakemuksessa (terveyden edistdmisen maararaha, STM).

Toiminnan sisalto:

Terveellisia elintapoja ja hyvinvointia edistava ryhmamuotoinen ohjaus iakkaille —

hanke

Asiakirja on séhkoisesti allekirjoitettu asianhallintajarjestelmassa. Pirkanmaan hyvinvointialue 18.06.2024 klo
19:10. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.
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Hankkeessa kehitetdan toiminnallinen ryhmamuotoinen elintapaohjauksen toimintamalli
toimintakyvyn heikkenemisen vaarassa oleville iakkaille. Malli lisaa iakkaan kyvykkyytta,
mahdollisuuksia ja motivaatiota edistaa terveyttaan ja hyvinvointiaan ryhman tuella.
Samalla lisataan iakkaiden valmiuksia ehkaista kaatumisia ja kaatumisvammoja.
Ryhmamuotoisella toiminnalla on myds mahdollisuus vahvistaa iakkaiden sosiaalisia
suhteita ja vahentaa yksinaisyyden tunnetta. UKK-instituutti kehittda toimintamallin
yhteistydssa Tampereen kaupungin, Pirkanmaan hyvinvointialueen, Luustoliiton seka

alueen jarjestdjen kanssa.

Aiesopimus liittyy Terveellisia elintapoja ja hyvinvointia edistava ryhmamuotoinen ohjaus
idkkaille —hankkeen toteutukseen. UKK-instituutti hakee THL:It4 terveyden edistdmisen
maararahaa vuosille 2025-2027 Terveellisia elintapoja ja hyvinvointia edistava

ryhmamuotoinen ohjaus iakkaillda —hankkeen kaynnistamiseen.

Mikali THL ei mydnna rahoitusta, tama aiesopimus raukeaa.

2. Sopimuksen voimassaolo

Tama aiesopimus astuu voimaan kaikkien sopijaosapuolten allekirjoitettua sopimuksen ja
on voimassa erikseen laadittavan, sopijaosapuolten valisen yhteistydésopimuksen
voimaanastumiseen saakka. Kielteisen rahoituspaatoksen tai sopimuksen purkautumisen

seurauksena sopimuksen voimassaolo paattyy paatos- tai purkamisilmoituspaivana.

3. Sopimuksen ehdot

Aiesopimusta voidaan tarkistaa tai se voidaan purkaa sopijaosapuolten aloitteesta, mikali
rahoittajaviranomainen edellyttaa toiminnan oleellista muuttamista tai sopijaosapuolten
edellytykset sen toteuttamiseen oleellisesti muuttuvat. Tarkastamis- tai purkamisilmoitus

tehdaan kirjallisesti.

Toiminnan saadessa myonteisen rahoituspaatdksen sopijaosapuolet sitoutuvat laatimaan
sen toteuttamista koskevan erillisen yhteistydsopimuksen ennen toiminnan aloittamista.
Yhteistydsopimuksen ehdot neuvotellaan erikseen. Aiesopimus purkautuu ilman erillista

irtisanomista toimintaesityksen saadessa kielteisen rahoituspaatdksen.
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4. Hankkeen osapuolten keskeiset tehtavat

UKK-instituutti vastaa paavastuullisena osapuolena hankkeen hallinnoinnista (mm.
projektista vastaavan henkildstdn tydnantajana toimiminen, seka rahoituksen hakemiseen,
seurantaan ja raportointiin liittyvat tehtavat) ja kdytannon toteutuksesta kunnassa ja

hyvinvointialueella.

Pirkanmaan hyvinvointialue toimii yhteistydkumppanina Terveellisia elintapoja ja
hyvinvointia edistdva ryhmamuotoinen ohjaus idkkaille —hankkeessa tarjoamalla hankkeelle
omarahoitusosuuden puitteissa maaritellysti henkiléstonsa tydaikaa/vuosi, seka tarjoamalla

hankkeen kayttoon tarvittavia tiloja.

5. Sopimuksen allekirjoitukset

Osapuolet vakuuttavat, etta sopimuksen allekirjoittaneet henkilét ovat tdssa edustamansa

organisaation nimenkirjoittamiseen oikeutettuja.

Tama sopimus allekirjoitetaan séhkoisesti Pirkanmaan hyvinvointialueen

allekirjoituspalvelussa.

Pirkanmaan hyvinvointialueen puolelta sopimuksen allekirjoittaa toimialuejohtaja Tuula

Jutilan 1. varahenkild Kaisa Taimi ja UKK-instituutin puolelta johtaja Tommi Vasankari.
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